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Les 5 recommandations 2024 

4 - « Bandelettes urinaires et ECBU »

1 - « Antipsychotiques »

3 - « Inhibiteurs de la pompe à proton » 

2 - « Benzodiazépines »

5 - « Décision partagée » 
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▪ Items consensuels

▪Problèmes de non-pertinence fréquents

▪Pratiques susceptibles d’évoluer 
 par un simple rappel (campagne d’EPP)



Reco 4 : BU/ECBU

« En l’absence de symptômes cliniques urinaires, 
il n’y a d’indication ni à une analyse d’urine 

ni à un traitement antibiotique »



Sources des données

Patients

795
Etablissements

14
Age moyen

87 ans

Nb moyen de dossier par établissement

57

Réponses par secteur

MCO SMR EHPAD
USLD

347 120 328
44% 15% 41%

Services

24



Patients > 75 ans

En MCO ou SMR En EHPAD ou USLD

1- BU ou ECBU réalisé dans les 7 derniers jours ? 1 bis -BU ou ECBU réalisé dans les 30 derniers jours ? 

OuiNon Oui
Non STOP

questionnaire
STOP questionnaire

Grille évaluation



Patients > 75 ans

2- Contexte de protocole 
pré-interventionnel ?

3- Recherche d’une 
pathologie métabolique ?

4 - Signes pyélonéphrite?

5-Signes fonctionnels urinaires 
irritatifs ou obstructifs?

5b-Modif récente du comportement 
faisant suspecter une cystite?

Patient pas en état de s’exprimer 

En MCO ou SMR En EHPAD ou USLD

1- BU ou ECBU réalisé dans les 7 derniers jours ? 1 bis -BU ou ECBU réalisé dans les 30 derniers jours ? 

OuiNon Oui
Non STOP

questionnaire
STOP questionnaire

Oui STOP questionnaire
Non

Oui STOP questionnaireNon

Non Oui STOP questionnaire

Oui STOP questionnaireNon

OuiSTOP 

questionnaire

Non

Grille évaluation
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Patients > 75 ans

2- Contexte de protocole 
pré-interventionnel ?

3- Recherche d’une 
pathologie métabolique ?

4 - Signes pyélonéphrite?

5-Signes fonctionnels urinaires 
irritatifs ou obstructifs?

5b-Modif récente du comportement 
faisant suspecter une cystite?

Patient pas en état de s’exprimer 

6-ATB à visée urinaire prescrit ?

En MCO ou SMR En EHPAD ou USLD

1- BU ou ECBU réalisé dans les 7 derniers jours ? 1 bis -BU ou ECBU réalisé dans les 30 derniers jours ? 

OuiNon Oui
Non STOP

questionnaire
STOP questionnaire

Oui STOP questionnaire
Non

Oui STOP questionnaireNon

Non Oui STOP questionnaire

Oui STOP questionnaireNon

OuiSTOP 

questionnaire

Non

Non Oui

Grille évaluation



Les indicateurs (Nouvelle Aquitaine)

Taux de patients avec BU ou ECBU non pertinents

34,8 %
(78 / 224)

Taux de patients avec ATB prescrit alors que BU ou ECBU non pertinents

14,1 %
(1 1  / 78)

MCO 33,1 % (52/1 57)

SMR 42,6 % (20/47)

EHPAD - USLD 30 % (6/20)

MCO 1,9 % (1 /52)

SMR 25 % (5/20)

EHPAD - USLD 83,3 % (5/6)



Distribution des indicateurs par établissement
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Antipsychotiques 

Choisir avec soin 

Boite 
à outils 

Inhibiteurs de la 

pompe à proton 
Antipsychotiques 

Benzodiazépines

Analyse d’urine Décision partagée 

icône de connexion dans un style plat. flèche accès 
illustration  vectorielle sur fond blanc isolé. concept 
d'entreprise d'entrée de porte.  16139270 Art vectoriel 
chez Vecteezy

Algorithme déprescription
icône de connexion dans un style plat. flèche accès 
illustration  vectorielle sur fond blanc isolé. concept 
d'entreprise d'entrée de porte.  16139270 Art vectoriel 
chez Vecteezy

Recos si récidives troubles
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Recos prise en soins des SPC
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Affiche bureau médical
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d'entreprise d'entrée de porte.  16139270 Art vectoriel 
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Affiche poste de soins
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Fiche patient - arrêt IPP
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illustration  vectorielle sur fond blanc isolé. concept 
d'entreprise d'entrée de porte.  16139270 Art vectoriel 
chez Vecteezy

IPP-outil déprescription

Support de formation

Brochure « Faire dire »

Affiche « Oser parler à son 
médecin»

Jeu « A vos souhaits »

Vidéo personne de confiance
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Algorithme anxiété

Algorithme insomnie 
plainte chronique

Info patient OMEDIT
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Vidéo
icône de connexion dans un style plat. flèche accès 
illustration  vectorielle sur fond blanc isolé. concept 
d'entreprise d'entrée de porte.  16139270 Art vectoriel 
chez Vecteezy

Algorithme insomnie 
plainte récente

icône de connexion dans un style plat. flèche accès 
illustration  vectorielle sur fond blanc isolé. concept 
d'entreprise d'entrée de porte.  16139270 Art vectoriel 
chez Vecteezy

Brochure patient EMPOWER

icône de connexion dans un style plat. flèche accès 
illustration  vectorielle sur fond blanc isolé. concept 
d'entreprise d'entrée de porte.  16139270 Art vectoriel 
chez Vecteezy
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https://cappsbretagne.interstis.fr/public/information/consulterAccessUrl?cle_url=303282310AWtQMAENU28GawJkUD5VdQY4XmMBIAZvB2wCP1IzDjYAOwY3UjIAY1xuAjU=
https://cappsbretagne.interstis.fr/public/information/consulterAccessUrl?cle_url=1313699864UjhTM1FdAj5VOABmCmRdfQc5AD0CIwJrB2wEOVU0CzNQawQ1BmYIagE3UmM=
https://cappsbretagne.interstis.fr/public/information/consulterAccessUrl?cle_url=1253857361AmgEZAQIUm4GawlvUD4DIwA+CTRVdFE4AWoCP1IzDjZTaAMyAWEEZl1rVWY=
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https://cappsbretagne.interstis.fr/public/information/consulterAccessUrl?cle_url=831324176CWMBYVZaU29XOlA2VzkBIV1jDTAEJVI7UTpYZQdmWmJSaQAxUjIHZVZgBD0=
https://cappsbretagne.interstis.fr/public/information/consulterAccessUrl?cle_url=362253512CGIBYQYKU29TPgNlCmRQcAE/CDVXdlM6Bm1RbAdmW2MJMldqB2RUNQY9UGU=
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https://www.youtube.com/watch?v=hcaHSibXc-0
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2013-12/affiche_oser_parler_avec_son_medecin_en_format_a3.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2016-02/brochure_fairedire_communiquer_avec_son_patient.pdf
https://cappsbretagne.interstis.fr/public/information/consulterAccessUrl?cle_url=2089081826UDoHZ1BcAT0Ga1M1VjhdfVRqWWQKK1M6AGsFOFMyWmIAO1BtVDEIbFxoVGU=
https://cappsbretagne.interstis.fr/public/information/consulterAccessUrl?cle_url=678789380B21TMwAMBzsAbQZgBmgDIwE/XGFWd1M6BW5TblQ1ATkCOQM+UzZVMQYyBDc=
https://cappsbretagne.interstis.fr/public/information/consulterAccessUrl?cle_url=342190472AGoFZVNfBztdMFQyBWsEJFdpXWAFJFM6DWZVaAdmDTVTaAE8BmNUMFxoAjU=
https://www.reseaudeprescription.ca/video-sedatifs
https://cappsbretagne.interstis.fr/public/information/consulterAccessUrl?cle_url=1270184480VD5UNFdbUGxXOgdhVTsDI1ZoCjcDIlE4VD9VaFY3DjYCOQY7UDVQNFxoBDE=
https://cappsbretagne.interstis.fr/public/information/consulterAccessUrl?cle_url=92522048UjgEZAcLAz8EaQdhBmhXd1RqXmNRcFY/AGsAPQRlW2MCOAA2Wz0CZAExCDE=


Affiche pour les postes de soins



« Pas d’infection, pas de symptômes.

Pas de symptômes, pas de BU.

Pas de BU… pas de BU. »
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