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PROGRAMME

 Place 
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 chroniques  
 en gériatrie 



 Président : 
• Dr Eric DUMAS  

(Annesse et Beaulieu)

• Dr May ANTOUN (Biganos) 
• Dr François BONNEVAY 

(Marmande-Tonneins)
 

• Dr Anne FOREST  
(Marmande-Tonneins) 

• Sophie LAGOUARDE  
(Bordeaux)

• Dr Jérôme LARBÈRE  
(Mont-de-Marsan) 

• Dr Thierry LEBRUN (Le Teich)

• Dr Lise MAZAT (Talence) 
• Pr Muriel RAINFRAY (Bordeaux)
• Dr Christian RISI (Libourne)
• Pr Claire ROUBAUD-BAUDRON 

(Bordeaux)
• Dr Christophe SANS (Pau)
• Dr Marion SAUVANIER (Pau)

Chers/es collègues, chers/es amis/es,

Le congrès annuel de notre société régionale est désormais bien installé, il est devenu l’un des rendez-
vous incontournables de la gériatrie et de la gérontologie dans notre région. Il se tiendra à nouveau cette 
année sur le site de l’Institut des Métiers de la Santé, en partenariat avec l’équipe du CHU de Bordeaux.

Ces derniers mois, la situation sanitaire a une fois de plus démontré combien la place de la gériatrie, 
aux côtés des autres spécialités, était importante dans notre système de santé, dans le champ de la 
prise en soin hospitalière comme dans celui de la prise en soin institutionnelle dans les EHPAD et dans 
l’accompagnement à domicile.

Mais à côté de cette problématique aiguë, il nous paraît essentiel d’échanger ensemble sur la place des 
pathologies chroniques en gériatrie, la prise en soin du patient âgé dans sa globalité, sur le long terme, 
restant le cœur de nos métiers. Ce sera donc le thème de ce 12ème congrès.

En partenariat avec le Cercle Alzheimer d’Aquitaine, la neurologie gériatrique s’exprimera dans tous ses 
états, de la clinique des différentes pathologies neuro-évolutives aux thérapeutiques les plus innovantes.

Nous ne sommes pas trop de tous pour accompagner nos patients âgés ; les nouveaux modes de 
coordination extra-hospitalière seront probablement la clef d’un soutien à domicile réussi dans les 
prochaines années, nous en parlerons longuement.

Les ateliers ont du succès ! Cette année, le traitement du diabète et la conduite automobile sont les 
thèmes retenus. Le diabète du patient âgé sera également abordé en termes de cognition et de fonction, 
une actualisation de nos connaissances concernant la dénutrition s’y associera.

Nous serons à nouveau heureux d’associer le travail des équipes mobiles gériatriques à notre réflexion.

Enfin, dans un esprit d’ouverture et d’innovation, une conférence grand public qui mettra en lumière le 
point de vue des jeunes gériatres sur l’évolution de nos spécialités sera organisée dans le prolongement 
de la première journée.

Vos remarques et vos suggestions nous ont grandement guidés pour le choix des thèmes de ce  
12ème congrès ; nous espérons donc vous y retrouver nombreuses et nombreux les 22 et 23 septembre 
prochain.

Docteur Eric DUMAS, Président de la SGBSO 

EN PARTENARIAT AVEC :

 COMITÉ SCIENTIFIQUE 
 ET D’ORGANISATION 
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 09.00 - 09.45  ACCUEIL	
	 Café de bienvenue I Visite des stands 

	

09.45   
10.00

OUVERTURE  
DE LA RENCONTRE 
Présentation de la SGBSO  

       et des groupes de travail

 • Dr Eric DUMAS, président de la SGBSO  

10.00   
12.15

SESSION 1 
Neurologie gériatrique   

Session organisée  
en partenariat avec :  

 
 Modérateurs :  
 Sophie LAGOUARDE (CHU Bordeaux),  
 Dr Jérôme LARBÈRE (Centre Hospitalier  
 de Mont-de-Marsan)

 10.00 
 1-1 La prise en charge de la maladie  
 de Parkinson de la personne âgée  
 • Dr Guillaume ALBARET, gériatre  
  (CHU Bordeaux) 

 10.30   
 1-2 Epilepsie de la personne âgée, épilepsie  
 pseudo-démentielle 
 • Camille VIEU, infirmière en pratique avancée 
  (CHU Bordeaux) 

 11.00 
 1-3 Les nouvelles thérapeutiques Alzheimer 
 • Dr Vincent PLANCHE, neurologue  
  (CHU Bordeaux) 

 11.30 
 1-4 Maladie à corps de Lewy 
 • Pr Frédéric BLANC, gériatre neurologue  
  (CHRU Strasbourg) 

	
		

 12.15 - 13.45 Déjeuner / Visite des stands

13.45   
15.30

SESSION 2 
Les nouveaux modes  
de coordination  

     extra-hospitalière :  
     CLIC, SPASAD, DAC, PTA,  
     MAIA, CLS où en est-on ?

 Modératrices :  
 Dr May ANTOUN (Biganos),  
 Dr Anne FOREST (Centre Hospitalier  
 de Marmande-Tonneins)        

 13.45  
 2-1 L'unification des dispositifs de coordination  
 au profit de la fluidité des parcours 
 • Marion BRU, directrice DAC 33 
 • Bastien LABARSOUQUE, responsable de la  
  coordination de parcours, DAC 33  
 • Maryse GARRABOS, directrice médicale,  
  DAC 40  

JEUDI  
22 SEPT.

.../...



 • Allison CLARACQ-CADET, responsable  
  antenne de Pau, DAC 64  
 • Charlotte RIVIERE, coordinatrice de parcours,  
  DAC 24  
 • Laurence TERRIERE, Pilote DAC 47 

 15.00 
 2-2 CPTS : opportunité d’une coopération  
 libérale sur les territoires 
 • Dr Imad CHAABAN, Dr Onifade-Fagbemi  
  CHERIFA, élus URPS Nouvelle-Aquitaine

	

15.30   
17.30

ATELIERS EN PARALLÈLE  

15.30 - 16.15  1ère session  
       16.15 - 16.45  Pause-café / Visite des stands 
        16.45 - 17.30  2ème session 

 ATELIER A   
 Traitement du diabète 
 • Dr Marie DANET-LAMASOU,  
  endocrinologue (CHU Bordeaux) 

 ATELIER B  
 Conduite automobile 
 • Dr Brice LAURENS, neurologue  
  (CHU Bordeaux)  

 • Marie BONNET, Chloé LAZERAS, 
  neuro-psychologues (CHU Bordeaux) 

17.30 Clôture de la 1ère journée

	

 

18.30   
20.00

 CONFÉRENCE  
 GRAND PUBLIC

En partenariat avec : 

 La gériatrie, une jeune spécialité !
Pour qui, pour quoi et comment ? 

Salle Jacques Ellul 
Rue des Poilus 
33600 Pessac  

Au cours de la vie, l’état de 
santé évolue différemment 
d’une personne à l’autre. 
Tandis que certaines 
peuvent poursuivre leurs 
activités sans contraintes ni 
limitations, d’autres doivent 
adapter leur quotidien aux difficultés de santé qu’elles 
rencontrent.  

La prise en charge médicale de la population 
vieillissante est donc un challenge. Pour s’adapter à 
ces situations, il fallait une spécialité médicale experte 
dans ce domaine : la gériatrie ! 

Cette jeune spécialité mérite d’être mieux connue et, 
pour cela, cette conférence répondra à trois questions 
: à quels patients la gériatrie s’adresse-t-elle, quels sont 
ses objectifs et comment permet-elle d’offrir la prise 
en charge la mieux adaptée à chacune et chacun ? 

 Avec la participation de :	
 • Pr Muriel RAINFRAY 
 • Pr Claire ROUBAUD-BAUDRON 
 • Dr Lisa GUENARD 
 • Dr Florent GUERVILLE

inscription préalable auprès de la Maison des 
Seniors : 
- par téléphone au 05 57 93 64 44 
- ou par e.mail : senior@mairie-pessac.fr

 20.30 SOIRÉE DU CONGRÈS

.../...

CONFÉRENCE

GRATUITE
ouverte à tous



08.45 – 09.00 ACCUEIL	
Café de bienvenue I Visite des stands 

	

09.00   
10.00

CONFÉRENCE 
Diabète et troubles  
cognitifs

 Introduction 
 Pr Claire ROUBAUD-BAUDRON,  
 gériatre (CHU Bordeaux) 

 Pr Isabelle BOURDEL-MARCHASSON,  
 gériatre (CHU Bordeaux) 

10.00   
11.00 SESSION 3 

La dénutrition

 Modérateurs :  
 Pr Claire ROUBAUD-BAUDRON  
 (CHU Bordeaux) 
 Dr Christophe SANS (Centre Hospitalier de Pau)

 10.00 
 3-1 Les  nouveaux critères de la dénutrition  
 • Dr Lise MAZAT, gériatre, MSPB Bagatelle  
    (Talence) 

 10.30 
 3-2 La prise en charge de la dénutrition  
 au domicile : les centres ressources 
 • Christine GALINON, diététicienne  
    nutritionniste (EHPAD Les Fontaines  
    de Monjous, Gradignan) 

	

	

11.00 – 11.30 Pause-café / Visite des stands

11.30   
13.00

SESSION 4 
Les modes de travail des 
EMOG extra-hospitalières

Session animée par le GEMGA, Groupement  
des Equipes Mobiles d'Aquitaine
Modératrices :  
Dr Laetitia PEREIRA (Centre Hospitalier  
de Périgueux)  
Dr Marion SAUVANIER (Centre Hospitalier de Pau) 

11.30 
4-1 Une expertise gérontologique en  
pluridisciplinarité au service de la complexité 
Dr Elodie DUGARET, gériatre (Centre Hospitalier  
de la Côte Basque - Bayonne) 
Laurence ELISSALDE, infirmière en pratique   
avancée (Centre Hospitalier de la Côte Basque -  
Bayonne)

12.00 
4-2 Activité extrahospitalière : nos questions,  
vos réponses 
Dr Jean-Luc PÉRIÉ, gériatre, Centre Hospitalier  
de Dax-Côte d’Argent

12.30 
4-3 Place du pharmacien clinicien au sein d’une 
EMOG extrahospitalière 
Dr Stéphanie MOSNIER-THOUMAS, pharmacien 
(CHU de Bordeaux)

13.00 SYNTHÈSE ET CONCLUSION
• Dr Eric DUMAS, président de la SGBSO 

	

VENDREDI  
23 SEPT.
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CHU DE BORDEAUX
05 56 79 56 79
Plans d'accès

Le Haillan Rostand / Mérignac Les Pins  
< > La Gardette - Bassens - Carbon-Blanc / 
 Floirac Dravemont 
Arrêt “Lauriers” 
Passage toutes les 10 mn

Bouliac Centre Commercial 
< > Cenon Gare
Arrêt "Bois Fleuri"
Passage toutes les 20 mn

Lormont Buttinière <>
Cenon Beausite ou Lormont Lauriers
Arrêt "Lauriers"
Passage toutes les 30 mn

* 
Ca

de
nc

em
en

t e
n 

co
ur

s 
de

 jo
ur

né
e

Les urgences cardiologiques 
05 57 65 67 90

Bordeaux Saint-Louis < > Pessac Magonty / Cap de Bos
Arrêts "Xavier Arnozan" ou "France Alouette"
Passages toutes les 10 mn

Porte de Bourgogne < > Pessac Bougnard
Arrêt "Hôpital Haut-Lévêque"
Passages toutes les 15 à 20 mn

Terre Neuves < > Mérignac Domaine de Lucatet
Arrêt "France Alouette”
Passage toutes les 30 mn

Terres Neuves < > Mérignac Domaine de Lucatet
Arrêt "Hôpital Haut-Lévêque"
Passage toutes les 30 mn

Unitec < > Pessac Candau 
Arrêt "France Alouette”
Passage toutes les 30 mn

Pessac Bougnard <> Le Haillan Rostand  
Arrêt « France Alouette » 
Passage toutes les 30 min en heures de pointe
Accès direct pour l’aéroport de Bordeaux-Mérignac 
sur simple demande

Unitec < > Pessac Candau 
Arrêt "Hôpital Haut-Lévêque”
Passage toutes les 30 mn

Pessac Bougnard <> Le Haillan Rostand     
Arrêt « Haut Lévêque »
Passage toutes les 30 mn en heures de pointe
Accès direct pour l’aéroport de Bordeaux-Mérignac 
sur simple demande

Berges de la Garonne / Bassins à Flot < > France Alouette
Arrêt "France Alouette”
Passage toutes les 10 mn

Berges de la Garonne / Bassins à Flot < > France Alouette
Arrêt "Hôpital Haut-Lévêque"
Passage toutes les 10 mn

Parc-relais de 150 places
Arrêt "Gare de Pessac"

Parc-relais de 150 places
Arrêt "Gare de Pessac"

Vélos en libre-service
Arrêts "France Alouette" et
"Hôpital Haut-Lévêque"

Vélos en libre-service
Arrêts "France Alouette" et
"Hôpital Haut-Lévêque"

Vélos en libre-service
Arrêt "Lauriers"

Lignes de bus et de tram les plus proches :

Lignes de bus et de tram les plus proches :

Lignes de bus et de tram les plus proches :
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CHU DE BORDEAUX
05 56 79 56 79
Plans d'accès

Le Haillan Rostand / Mérignac Les Pins  
< > La Gardette - Bassens - Carbon-Blanc / 
 Floirac Dravemont 
Arrêt “Lauriers” 
Passage toutes les 10 mn

Bouliac Centre Commercial 
< > Cenon Gare
Arrêt "Bois Fleuri"
Passage toutes les 20 mn

Lormont Buttinière <>
Cenon Beausite ou Lormont Lauriers
Arrêt "Lauriers"
Passage toutes les 30 mn
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Les urgences cardiologiques 
05 57 65 67 90

Bordeaux Saint-Louis < > Pessac Magonty / Cap de Bos
Arrêts "Xavier Arnozan" ou "France Alouette"
Passages toutes les 10 mn

Porte de Bourgogne < > Pessac Bougnard
Arrêt "Hôpital Haut-Lévêque"
Passages toutes les 15 à 20 mn

Terre Neuves < > Mérignac Domaine de Lucatet
Arrêt "France Alouette”
Passage toutes les 30 mn

Terres Neuves < > Mérignac Domaine de Lucatet
Arrêt "Hôpital Haut-Lévêque"
Passage toutes les 30 mn

Unitec < > Pessac Candau 
Arrêt "France Alouette”
Passage toutes les 30 mn

Pessac Bougnard <> Le Haillan Rostand  
Arrêt « France Alouette » 
Passage toutes les 30 min en heures de pointe
Accès direct pour l’aéroport de Bordeaux-Mérignac 
sur simple demande

Unitec < > Pessac Candau 
Arrêt "Hôpital Haut-Lévêque”
Passage toutes les 30 mn

Pessac Bougnard <> Le Haillan Rostand     
Arrêt « Haut Lévêque »
Passage toutes les 30 mn en heures de pointe
Accès direct pour l’aéroport de Bordeaux-Mérignac 
sur simple demande

Berges de la Garonne / Bassins à Flot < > France Alouette
Arrêt "France Alouette”
Passage toutes les 10 mn

Berges de la Garonne / Bassins à Flot < > France Alouette
Arrêt "Hôpital Haut-Lévêque"
Passage toutes les 10 mn

Parc-relais de 150 places
Arrêt "Gare de Pessac"

Parc-relais de 150 places
Arrêt "Gare de Pessac"

Vélos en libre-service
Arrêts "France Alouette" et
"Hôpital Haut-Lévêque"

Vélos en libre-service
Arrêts "France Alouette" et
"Hôpital Haut-Lévêque"

Vélos en libre-service
Arrêt "Lauriers"

Lignes de bus et de tram les plus proches :

Lignes de bus et de tram les plus proches :

Lignes de bus et de tram les plus proches :
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ACCÈS 
VENIR EN VOITURE

• Par la rocade : sortie 13 ou 14  
• Par la A63 : sortie Gradignan-Bersol,  
 direction Alouette - Xavier Arnozan 
Stationnement : parking intégré gratuit

VENIR EN TRAIN

• Arrivée en gare de Bordeaux Saint-Jean :  
 prendre le train Bordeaux-Arcachon, arrêt à  
 la gare de l’Alouette France. Accès à  
 l’hôpital Xavier Arnozan par l’allée du Haut- 
 Lévêque puis l’avenue du Haut-Lévêque. 

VENIR EN TRANSPORTS  
EN COMMUN 

• Tram tramway : ligne B direction France   
 Alouette, arrêt « France Alouette »   
• Bus :  
 - liane 4 - Arrêt « Hôpital Xavier Arnozan »  
 ou « France Alouette », 
 - liane 36 - Arrêt « France Alouette »   
 Descendre à l’arrêt Xavier Arnozan  
• VCub - Vélos en libre-service :  
 arrêt « France Alouette » et « Hôpital  
 Haut-Lévêque »

HÉBERGEMENT

Hôtels, chambres d’hôtes, locations, 
appart’hôtels… les solutions d’hébergement 
sont nombreuses sur la métropole bordelaise.

Hôtels proches du lieu du congrès : 
• Hollyday Inn Bordeaux Sud Pessac **** 
 www.ihg.com 
• All Suites Bordeaux Pessac *** 
 www.allsuites-apparthotel.com 
• Campanile Bordeaux Sud *** 
 www.campanile.com 
• Ibis Bordeaux Pessac Route des Vins ***  
 https://all.accor.com 
• Hôtel Chantafred **  
 www.hotel-chantafred.com

LIEU DU CONGRÈS
Institut des Métiers de la Santé 

Hôpital Xavier Arnozan
Avenue du Haut Levêque
33604 PESSAC CEDEX

INFORMATION / INSCRIPTIONS : 
COMM Santé  
32-34	rue	Eugène	Olibet	-	33400	Talence	
Tél	:	05	57	97	19	19	
info@comm-sante.com

www.congres-sgbso.com

 INSCRIPTION DANS LE CADRE DE LA FORMATION CONTINUE :
 N° d’agrément COMM Santé : 723 304 095 33 
 Pour recevoir une convention de formation, se reporter au formulaire d’inscription.

DROITS D’INSCRIPTION

TARIFS NET * 
  MEMBRES DE LA SGBSO (à jour de leurs cotisations)

Médecins   150 € 170 €

Professionnels para-médicaux  70 € 90 €

  NON MEMBRES DE LA SGBSO

Médecins   190 € 210 €

Professionnels para-médicaux   100 € 120 €

ETUDIANTS - INTERNES  20 € 30 €
(sur présentation d’un justificatif)

 REPRÉSENTANTS DE L’INDUSTRIE 
 NON PARTENAIRES DU CONGRÈS 210 € 230 €

FORMATION CONTINUE   230 € 230 €

 DÉJEUNER DU JEUDI 22 SEPTEMBRE 18 € 18 €   Sous forme de panier repas

SOIRÉE DU JEUDI 22 SEPTEMBRE									 55	€ 55	€
Incluant : cocktail-dînatoire, animation musicale

  
   * Les droits d’inscription incluent : 
   - l’accès aux sessions scientifiques et aux ateliers,  
   - les pauses-café des deux journées.

AVANT LE 
15/09/2022

Sur 
place

SOIRÉE DU CONGRÈS
JEUDI 22 SEPTEMBRE À 20.30
Le Bistrot de l’Alouette - 2 avenue du Général Leclerc
33600 PESSAC - www.bistrotdelalouette.fr
Le comité d’organisation vous donne rendez-vous pour une soirée 
animée mettant à l’honneur les saveurs et les traditions bordelaises. 
Un moment de détente et de convivialité à ne pas manquer ! 
Tarif par personne : 55 €
Sur inscription préalable - Nombre de places limité



Congrès organisé par

INFORMATION / INSCRIPTIONS : 
COMM Santé 
32-34	rue	Eugène	Olibet	-	33400	Talence
Tél	:	05	57	97	19	19	
info@comm-sante.com
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AVEC LE SOUTIEN DE :

Le 12ème congrès de la SGBSO est certifié Qualiopi.
Certificat n° RNQ 3868

PARTENAIRES
Le comité d’organisation remercie chaleureusement les partenaires qui apportent leur soutien à 
l’organisation de cette manifestation.


